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(57) Abstract: Disclosed is an intervertebral prosthesis or nucleus replacement 
prosthesis (1) comprising a longitudinal, elastic, coilable body (2), a first, outer 
end (3), a second, inner end (4), and a longitudinal central axis (5). The cross sec- 
tion (10) of the body (2), which is perpendicular relative to the central axis (5), 
decreases towards the second, inner end (4). 

(57) Zusammenfassung: Die Bandscheibenpro these oder Nukleus-Ersatz-Pro- 
these (1), besteht aus einem longitudinalen, formelastischen, spiralfdrmig 
aufwickelbaren Korper (2), mit einem ersten, ausseren Ende (3), einem zweiten, 
inneren Ende (4) und einer longitudinalen Zentralachse (5). Der zur Zentralachse 



(5) orthogonale Querschnitt (10) des Korpers (2) verkleinert sich gegen das zweite, innere Ende (4) hin. 
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B and s che ib en-pro these oder Nukleus -Ersatz -Prothese 



Die 



Erf indung 



betrif f t 



eine 



Bands che ibenpro t he s e 



oder 



Nukleus-Ersatz-Prothese gemass dera Oberbegriff des Patent- 
anspruchs 1 . 

Solche Prothesen werden nach Entfernung der beschadigten, 
naturlichen Bandscheibe oder des beschadigten Nukleus einer 
Bandscheibe in den Zwischenwirbelraum zweier benachbarter 
Wirbelkorper eingebracht . Dabei besteht das Ziel, wieder 
tnoglichst naturliche Zustande herbeizuf uhren, d.h. insbesondere 
wieder die ursprungliche Bandscheibenhohe und damit den 
ursprunglichen Abstand zwischen den beiden benachbarten 
Wirbelkorpern wiederherzustellen. 

Aus dem Stand der Technik sind bereits Bandscheibenprothesen 
bekannt, so z.B. aus der FR-A-2 712 486 BRESLAVE, bei welcher 
ein biegbares, aber nicht f ormelastisches VELKRO-Band spiral - 
formig zu einer Kreisscheibe aufgewickelt ist. Urn die spiral- 
fortnige Aufwicklung des Bandes zu ermoglichen benotigt diese 
bekannte Prothese ein zylindrisches Mittelstuck, . an welchem das 
Band befestigt wird und dann durch Rotation des Mittelstiicks 
darauf aufgewickelt wird. 



WO 03/084444 PCT/CH02/00189 

2 

Nachteilig bei dieser bekannten Bandscheibenprothese ist der 
Ubergang zwischen dem relativ grossen Mittelstuck und dera 
relativ schmalen Band sowie die fehlende Formelastizitat des 
Bandes. Die Grosse des Mittelstucks bestimmt auch gleichzeitig 
die Grosse der Eintrittsof fnung, wobei letztere so klein als 
moglich gehalten werden sollte, was aber bei dieser bekannten 
Prothese nicht raoglich ist. 

Aus der EP-A-0 773 008 ist eine Zwischenwirbelprothese geraass 
dem Oberbegriff des Anspruchs 1 bekannt. Nachteilig bei dieser 
bekannten Prothese ist wiederum das relativ grosse zylinder- 
f ormige Mittelstuck an welchem der langliche, spiralf ormige 
Korper iiber ein als Gelenk wirkendes ubergangsglied 
geringerer Breite befestigt ist. Das zylinderf ormige Mittelstuck 
rait dem nachf olgenden gelenkigen Ubergangsglied ist, well es 
eben federnd gelenkig angeformt ist, schwierig und aufwendig 
zu handhaben. Das zylinderf ormige Mittelstuck ist zudem hinder - 
lich. 

Die obenstehende Diskussion des Standes der Technik erfolgt 
lediglich zur Erlauterung des Umfeldes der Erfindung und 
bedeutet nicht, dass der zitierte Stand der Technik zum 
Zeitpunkt dieser Anmeldung oder ihrer Prioritat auch tatsachlich 
publiziert oder offentlich bekannt war. 

Hier will die Erfindung Abhilfe schaffen. Der Erfindung liegt 
das Problem zugrunde, eine Bandscheibenprothese oder 
Nukleus -Ersatz -Prothese zu schaffen, welche dank ihrer 



WO 03/084444 PCT/CH02/00189 

3 

geometrischen Form die Bands cheibenhohe restauriert, auftretende 
Belastungskrafte auf der ganzen - vorteilhaf terweise konvex 
gestalteten - Oberflache aufnimmt und den Druck in den 
Facettengelenken entlastet, Krafte in den Anulus ableitet und 
die naturliche Bewegung nicht beeintrachtigt , sondern abstutzt. 

Durch das verkleinerte innere Ende der Bandscheibenprothese 
oder Nukleus-Ersatz-Prothese, wird eine vereinfachte Handhabung 
des Instrumentariums ermoglicht. Der Widerstand beim Einziehen 
des Iraplantates in das Einfuhrungsinstrument wird dadurch 
geringer . 

Da die Endplattenmitte sehr diinn ist, kann sie relativ einfach 
eingedriickt werden; dank des dunneren Querschnitts im Zentrum 
des Implantates ist dieses als relativ flexible Zone 
ausgebildet, so dass die auftretenden Driicke besser absorbiert 
werden . 

Die Erfindung lost die gestellte Aufgabe mit einer 
Bandscheibenprothese, welche die Merkmale des Anspruchs 1 
aufweist . 

Die verkleinerung des zur Zentralachse orthogonalen Querschnitts 
erfolgt vorzugsweise kontinuierlich und bevorzugt gegen das 
erste, aussere Ende des Korpers hin. Die senkrecht zur 
Zentralachse gemessene Breite des Korpers sollte sich - von 
seiner Mitte aus gesehen - ebenfalls gegen das aussere Ende hin 
- vorzugsweise kontinuierlich - verringern. Zusatzlich kann sich 
die Breite auch gegen das innere Ende hin, vorzugsweise 
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kontinuierlich verringern. Dadurch wird eine erhohte Flexi- 
bilitat fur das Instrumentarium zur Handhabung des Implantates 
erreicht . 

Die Breite des Korpers ist in seiner Mitte typischerweise 50 % 
bis 500 %, vorzugsweise 100 % bis 3 00 % breiter als an seinem 
inneren und ausseren Ende . Dadurch kann die individuelle 
Flexibilitat angesteuert werden und man erhalt eine grossere 
Auflageflache zu den Deckplatten der Wirbelkorper. 

Bei einer speziellen Ausfiihrungsf orm weist der Korper im 
spiralfSrmig auf gewickelten Zustand zur Zentralachse eine obere 
Spiralflache und eine untere Spiralflache auf, welche beide 
konvex gewolbt und zur Anlage an die Deckplatten zweier 
benachbarter Wirbelkorper geeignet sind. Damit wird eine 
Selbstzentrierung des Implantates in den konkaven Endplatten der 
Wirbelkorper und Erhohung der Auflageflache sowie eine 
Verringerung der spezxfischen Flachenpressung erzielt. Insgesamt 
ergibt sich eine bessere Kraf teeinleitung in den Anulus und die 
Endplatte . 

Zweckmassigerweise weist der Korper im spiral formig 

aufgewickelten, nicht belasteten Zustand zwischen den Spiralen 
einen Spalt auf, was einerseits die produktion des Korpers 
erleichtert und anderseits eine optimale Flexibilitat 
garantiert. Der Spalt sollte eine Breite von mindestens 0,4 mm, 
vorzugsweise mindestens 0,5 mm aufweisen. Anderseits sollte der 
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Spalt h6chstens 1,0 mm, vorzugsweise hochstens 0,8 mm breit 
sein. Innerhalb dieser Grenzen ergibt sich ein optimaler 
Memory-Effekt des spiralf ormig auf gewickelten Korpers . 

Bei einer speziellen Ausf uhrungsf orm weist der Korper im 
spiralformig aufgewickelten Zustand, in der Spiralebene gesehen 
eine ovale oder nierenf ormige Gestalt auf, vorzugsweise mit 
einer in der Spiralebene gemessenen Flache von 250 bis 750 mm 2 , 
was eine optimale Anpassung an die anatomischen Randbedingungen 
ergibt . 

Bei einer bevorzugten Ausf uhrungsf orm enthalt der Korper ein 
Hydrogel oder besteht sogar ausschliesslich aus einem Hydrogel . 
Hydrogele sind Kolloide, bei denen die disperse Phase (Kolloid) 
sich mit der kontinuierlichen Phase (Wasser) zu einem viskosen, 
gelartigen Produkt verbunden hat, z.B. koagulierte Silizium- 
saure. Gegeniiber anderen Materialien ergibt sich der Vorteil 
der Wasser-Abgabe unter Druck und der Wasser-Aufnahme bei Druck- 
entlastung, d.h. analog zum naturlichen Nukleus . 

Zweckmassigerweise wird der Korper spritzgusstechnisch 
hergestellt, wobei sein Anspritzpunkt vorzugsweise im Bereich 
des zweiten Endes positioniert ist. Dies bedeutet ist in der 
Produktion fulltechnisch von Vorteil. Der Anspritzpunkt ist 
vorzugsweise versenkt angeordnet. Die Verwerf ungen, die durch 
das Abziehen der Nadeldiise entstehen, komraen dadurch nicht 
an der Oberflache vor, sondern in der Ansenkung drin. 
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Bei einer speziellen Ausfiihrungsf orm ist das erste Ende 
asymmetrisch zum Inneren der Spirale zulauf end ausgebildet . 
Dadurch ist die Aussenform des spiralf ormig auf gewickelten 
Korpers abgerundet . 

Der Korper kann rontgenopak ausgebildet werden, vorzugsweise 
durch einen Zusatz von Bariumsulf at . Darait wird eine Uber- 
prufung der Lage des Iraplantates und die Kontrolle einer 
allfalligen Migration ermoglicht. Der K6rper kann zum gleichen 
Zweck auch rontgenopake Elemente, vorzugsweise in Form von 
Filament en, Drahten oder Kiigelchen enthalten. 

Bei einer speziellen Ausfiihrungsf orm weist die letzte, aussere 
Spiralwindung von mindestens 360° Umfang des spiralf ormig 
aufgewickelten Korpers - gegeniiber den ubrigen Spiralwindungen - 
einen dunneren Querschnitt auf. Der aussere Rand des Implantats 
ist dadurch flexibler bezogen auf die Funktion des 
Implantates . 

Schliesslich kann das aussere Ende des Korpers mit Mitteln 
versehen sein, welche fur die Erfassung der Bandscheibenprothese 
mittels eines Einf uhrungsinstrumentes geeignet sind, 
vorzugsweise in Form von Vertiefungen oder Erhebungen. 

Die Erfindung und Weiterbildungen der Erfindung werden im 
folgenden anhand der schematischen Darstellungen eines 
Ausfuhrungsbeispiels noch naher erlautert . 
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Es zeigt 



Fig. 1 eine perspektivische Ansicht einer erfindungs- 
gemassen Bandscheibenprothese ; 

Fig. 2 zeigt einen horizontalen Querschnitt durch die 
Bandscheibenprothese nach Fig, 1; 

Fig- 3 einen Querschnitt langs der Linie III-III in Fig. 
2; 

Fig. 4 eine Seitenansicht der Bandscheibenprothese nach 
Fig. 1; 

Fig. 5 einen vergrosserten Ausschnitt in der Fig. 3 im 
Bereich des zentralen Anspritzpunktes ; 

Fig. 6 eine vergrosserte, perspektivische Ansicht des 
ausseren Endes des spiralf ormig auf gewickelten Korpers 
gemass Fig. 1; und 

Fig. 7 eine Variante des ausseren Endes des spiralf ormig 
auf gewickelten Korpers gemass Fig. 1. 



Die in den Fig. 1 bis 4 dargestellte Bandscheibenprothese 1 
besteht aus einem longitudinalen, f ormelastischen, spiralformig 
aufwickelbaren Korper 2 mit einem ersten, ausseren Ende 3, 
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einem zweiten, inneren Ende 4 und einer longitudinalen 
Zentralachse 5. Der zur Zentralachse 5 orthogonale Querschnitt 
10 des Korpers 2 verkleinert sich kontinuierlich - wie in den 
Fig. 2 und 3 dargestellt - sowohl gegen das zweite, innere Ende 
4 hin als auch gegen das erste, aussere Ende 3 hin. 

Die in der Fig. 2 gemessene Breite des Korpers 2 betragt beim 
inneren Ende 4 etwa 2,5 mm, beim ausseren Ende 3 ebenfalls etwa 
2,5 mm und wachst dazwischen gegen die Mitte des Korpers 2 bis 
auf etwa 4 , 5 mm an . 

Die in der Fig. 3 gemessene Hone der Bands cheibenpro these 1 
entspricht dem anatomischen Zwischenwirbelraum. Die Hone in der 
Mitte der konvexen Bandscheibenprothese 1 steht beidseitig urn 
etwas 0,5 bis 3,0 mm vor im Vergleich zu den randstandigen 
Partien. 

Im spiralformig auf gewickelten, nicht belasteten Zustand des 
Korpers 2 - wie er in Fig. 1 und 2 dargestellt ist - besteht 
zwischen den einzelnen Spiralwindungen ein Spalt von 0,65 mm. 

Der Korper 2 besteht im wesentlichen aus einer Hiille aus 
Polycarbonaturethan und/oder aus Silikon-Polycarbonaturethan 
sowie einer Fiillung aus einem Polyvinylalkohol-Hydrogel . Weitere 
geeignete Materialien, sowohl fur die Hiille als auch fur ihre 
Fullung, konnen der noch hangigen Intemationalen Patent - 
anmeldung PCT/CH01/00700 entnommen werden. 
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In Fig. 5 ist dargestellt, wie der Anspritzpunkt 9 im Bereich 
des zweiten Endes 4, d.h. annahernd ira Zentrum des spiral - 
formigen K6rpers 2, positioniert ist und gegenuber der oberen 
Spiralflache 6 versenkt angeordnet ist. 

Die Fig. 6 zeigt eine mogliche Variante des ausseren Endes 3 
des Korpers 2 mit Mitteln, in Form zweier quer zur Zentralachse 
5 stehenden Nuten 11, welche eine einfache Erfassung der 
Bands che ibenprothese mittels eines geeigneten Einfuhrungs- 
instrumentes , beispielsweise einer Zange gestattet . 



Fig. 7 zeigt eine zweite Variante des ausseren Endes 3 des 
Korpers 2 mit Mitteln, hier in Form zweier quer zur Zentralachse 
5 verlaufenden flachen Vertiefungen 12 sowie einem parallel zur 
Zentralachse 5 angeordneten Schlitz 13 mit einer zylindrischen 
Hinterschneidung 14 . 
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Patentansoruche 



1. Bandscheibenprothese oder Nukleus-Ersatz-Prothese (1), 
bestehend aus einem longitudinalen, f ormelastischen, spiral- 
forraig aufwickelbaren Korper (2) , mit einem ersten, ausseren 
Ende (3), einem zweiten, inneren Ende (4) und einer longitudi- 
nalen Zentralachse (5) , 

dadurch gekennzeichnet, dass 

der zur Zentralachse (5) orthogonale Querschnitt (10) des 
Korpers (2) sich gegen das zweite, innere Ende (4) hin 
verkleinert . 

2. Bandscheibenprothese (1) nach Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet, dass der orthogonale Querschnitt (10) sich 
kontinuierlich verkleinert. 

3. Bandscheibenprothese (1) nach Anspruch 1 oder 2, dadurch 
gekennzeichnet, dass der zur Zentralachse (5) orthogonale 
Querschnitt (10) des Korpers (2) sich gegen das erste, aussere 
Ende (3) hin , vorzugsweise kontinuierlich verkleinert. 

4. Bandscheibenprothese (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 3, 
dadurch gekennzeichnet, dass sich die senkrecht zur 
Zentralachse (5) gemessene Breite des Korpers (2) - von seiner 
Mitte aus gesehen - gegen das aussere Ende (3) hin, 
vorzugsweise kontinuierlich verringert . 
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5. Bandscheibenprothese (1) nach einem der Anspruche 1 bis 4, 
dadurch gekennzeichnet , dass sich die senkrecht zur 
Zentralach.se (5) gemessene Breite des Korpers (2) - von seiner 
Mitte aus gesehen - gegen das innere Ende (4) hin, 
vorzugsweise kontinuierlich verringert . 

6. Bandscheibenprothese (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 5, 
dadurch gekennzeichnet, dass die Breite des Korpers (2) in 
seiner Mitte 50 % bis 500 %, vorzugsweise 100 % bis 300 % 
breiter ist als an seinem inneren und ausseren Ende (4,3) . 

7. Bandscheibenprothese (1) nach einem der Anspruche 1 bis 6, 
dadurch gekennzeichnet, dass der Korper (2) im spiralf6rmig 
aufgewickelten Zustand zur Zentralachse (5) eine obere 
Spiralflache (6) und eine untere Spiralflache (7) aufweist, 
welche beide konvex gewolbt und zur Anlage an die Deckplatten 
zweier benachbarter Wirbelkorper geeignet sind. 



8. Bandscheibenprothese (1) nach einem der Anspruche 1 bis 7, 
dadurch gekennzeichnet, dass der Korper (2) im spiralformig 
aufgewickelten, nicht belasteten Zustand zwischen den Spiralen 
einen Spalt aufweist. 

9. Bandscheibenprothese (1) nach Anspruch 8, dadurch 
gekennzeichnet, dass der Spalt eine Breite von mindestens 0,4 
mm, vorzugsweise mindestens 0,5 mm aufweist. 
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10. Bandscheibenprothese (1) nach Anspruch 8 oder9, dadurch 
gekennzeich.net, dass der Spalt eine Breite von hochstens 1,0 mm, 
vorzugsweise von hochstens 0,8 mm aufweist. 

11. Bandscheibenprothese (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 10, 
dadurch gekennzeichnet, dass der Korper (2) im spiralformig 
aufgewickelten Zustand, in der Spiralebene gesehen eine ovale 
Oder nierenformige Gestalt aufweist, vorzugsweise mit einer in 
der Spiralebene gemessenen Flache von 250 bis 750 mm . 

12. Bandscheibenprothese (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 11, 
dadurch gekennzeichnef, ' dass der Korper (2) ein Hydrogel enthalt 
und vorzugsweise vollstandig aus einem Hydrogel besteht . 

13. Bandscheibenprothese (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 9, 
dadurch gekennzeichnet, dass der Korper (2) spritzgusstechnisch 
hergestellt ist und sein Anspritzpunkt (9) im Bereich des 
zweiten Endes (4) positioniert ist. 

14. Bandscheibenprothese (1) nach Anspruch 13, dadurch 
gekennzeichnet, dass der Anspritzpunkt (9) gegeniiber der oberen 
Spiralflache (6) versenkt angeordnet ist. 

15. Bandscheibenprothese (1) nach einem der Anspriiche 1 bis 14, 
dadurch gekennzeichnet, dass das erste Ende (3) asymmetrisch zum 
Inneren der Spirale zulauf end ausgebildet ist . 
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16. Bandscheibenprothese (1) nach einem der Anspruche 1 bis 15, 
dadurch gekennzeichnet , dass der Korper (2) rontgenopak ist, 
vorzugsweise erzeugt durch einen Zusatz von Bariumsulf at . 

17. Bandscheibenprothese (1) nach einem der Anspruche 1 bis 16, 
dadurch gekennzeichnet, dass der Korper (2) rontgenopake 
Elemente, vorzugsweise in Form von Filamenten, Drahten oder 
Kiigelchen enthalt . 

18. Bandscheibenprothese (1) nach einem der Anspruche 1 bis 17, 
dadurch gekennzeichnet, dass die letzte, aussere Spiralwindung 
von mindestens 360° Umfang des spiralformig aufgewickelten 
Kdrpers (2) gegenuber den ubrigen Spiralwindungen einen dunneren 
Querschnitt aufweist. 

19. Bandscheibenprothese (1) nach einem der Anspruche 1 bis 18, 
dadurch gekennzeichnet, dass das ausseren Ende (3) des Korpers 
(2) mit Mitteln (11 ; 12 , 13 , 14) versehen ist, welche fur die Er- 
fassung der Bandscheibenprothese (1) mittels eines Einfuhrungs- 
instrumentes geeignet sind, vorzugsweise in Form von 
Vertiefungen oder Erhebungen. 
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